The Moms Association / The Dads Association

Bienvenidos! at the University of lllinois at Urbana-Champaign

Congratulations on becoming an Illini parent! The University of Illinois is a highly-respected,
world-renowned institution and we are very happy that you and your student have chosen to be a
part of it.

Being the parent of a college student can be a difficult role to understand. You may be feeling
apprehensive or that your son or daughter has entered into an experience that you know little or
nothing about. Whether or not you attended college yourself, be it in America or another country,
chances are your student is experiencing issues and concerns, joys and frustrations that are
entirely new to you. You may also be feeling emotions unfamiliar to you. Don’t worry, those are
all very normal and you are not alone. You want to stay involved with your student as they move
forward on their journey, but how can you do that and allow your student to grow and mature?

The Moms and Dads Associations and the Parent Programs Office at Illinois are dedicated to
helping parents feel connected and informed while their student is away at college. We help
answer your questions and serve as your connection to the University. We offer events and
opportunities for you to get involved with the U of I and to meet other Illini families.

The easiest way to get involved is to be active in the Moms and Dads Associations. All parents
of Illinois students are automatically members of the Associations! No membership fees, no
applications. Together with the Parent Programs Office, we help you connect with the university
community in a variety of ways. Interested in learning more about what the U of I has to offer
your student? Attend the Illini Parents 101 workshops in September. Know other Illini parents in
your area? Volunteer to host a get-together- we’ll help you with plans and ideas. Visit the Parent
Programs website at www.uofiparentprograms.illinois.edu for up-to-date information, articles,
tips and even a message board for parents to share their experiences and ask questions. Parents
from all different backgrounds from all over the world are part of the Moms and Dads
Associations. You’ll fit right in!

We’ve recently added a brief Spanish-language section to the website:
http://www.uofiparentprograms.illinois.edu/Informacion _Espanol.html. We hope you will find it
helpful. We will continue to translate information and add it to this page. Please feel free to
contact us by e-mail at uofiparents @illinois.edu or 217-333-7063 with suggestions, questions or
just to say “hola!” Soon you’ll be feeling at home with the U of I.
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The Moms Association / The Dads Association

at the University of Illinois at Urbana-Champaign
iBienvenidos!

jFelicitaciones por ser padres Illini! La universidad de Illinois es una institucién de alta reputacién y de
renombre mundial y nos alegramos mucho de que usted y su estudiante hayan elegido ser parte de nuestra
universidad.

Ser el padre de un estudiante universitario puede ser una situacién dificil de comprender. Usted puede
sentir ciertas dudas o preocupaciones de que su hijo haya comenzado a vivir una experiencia de la que
usted sabe poco o talvez nada. Ya sea que usted haya estudiado en la universidad o no, aqui en los
Estados Unidos o en otro pais, es posible que su hijo esté experimentando problemas y preocupaciones,
alegrias y frustraciones que son enteramente nuevas para usted. Es posible también que usted esté
sintiendo emociones nuevas. No se preocupe, estas son muy normales y usted no es el inico. Usted quiere
seguir siendo parte de la vida de su estudiante a medida que él o ella avanzan en su camino, pero...
(c6mo puede hacer eso y, a la vez, dejar que su estudiante desarrolle y madure?

Las asociaciones de mamds y papds y la Oficina de Programas para Padres de Illinois se dedican a ayudar
a los padres a sentirse conectados e informados mientras sus estudiantes se encuentran en el campus. Les
ayudamos respondiendo a sus preguntas y actuamos como su conexién con la universidad. Ofrecemos
eventos y oportunidades para que usted se involucre con U of I y conozca a otras familias Illini.

La manera mds fécil de formar parte es participar activamente en las asociaciones de Mamds y de Papis.
iTodos los padres de los estudiantes de Illinois son miembros de las asociaciones automaticamente! No
hay que pagar cuotas de miembrecia ni llenar solicitudes. En colaboracién con la Oficina de Programas
para Padres les ayudamos a conectarse con la comunidad universitaria de muchas formas. ;Estd
interesado en aprender mds sobre lo que U of I tiene para ofrecerle a su hijo? Asista a las clases de Padres
Illini 101 (Illini Parents 101 workshops) en septiembre. ;Conoce a otros padres Illini en su 4rea? Animese
a organizar una reunion en su casa —le ayudaremos con planes e ideas. Visite la pagina de los Programas
para Padres en www.uofiparentprograms.illinois.edu para encontrar informacién actualizada, articulos,
consejos e incluso, un lugar de mensajes donde los padres pueden comunicarse, compartir sus
experiencias y hacer preguntas. Padres de todas partes del mundo son miembros de las asociaciones de
Mamés y Papis. jUsted se sentird a gusto inmediatamente!

Hemos afiadido recientemente en el sitio una seccién en espaiiol:
http://www.uofiparentprograms.illinois.edu/Informacion_Espanol.html. Esperamos que la encuentre fitil.
Continuaremos traduciendo la informacién y la incluiremos en esta pagina. No dude en contactarnos via
correo electrénico a uofiparents @illinois.edu o 217-333-7063 con sugerencias, preguntas o solo para
decir “jhola!” Pronto se sentird como en casa con U of L.
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